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Lanssjukhuset i Kalmar
Fysiologiska kliniken

Spirometri

Undersokningens tid: ca 45 minuter

Syfte: Syftet med undersékningen ar att visa hur latt eller svart du har att andas in
och ut.

Forberedelser: Du far inte réka undersékningsdagen. Du bdr kunna ge upplysningar
om vilka mediciner du tar. Angaende medicin undersékningsdagen skall du félja de
instruktioner som du fatt av din lakare. Om din lakare inte gett dig nagra instruktioner
bér du om méjligt inte ta luftrérsvidgande medicin undersékningsdagen.

Utférande: Du far andas in och ut genom ett munstycke, som mater luftvolymer.
Undersokningen upprepas 10 minuter efter det att du andats in luftrérsvidgande
inhalationspulver. | enstaka fall tar vi ocksa blodprov i samband med
undersdkningen.

Ange dina mediciner nedan:

Roékvanor (ringa in det korrekta alternativet):

Rokare Fore detta rokare Icke rokare



